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Ufficio Educazione Fisica e Sportiva di Torino
Via Coazze, 18 - 10138 Torino tel. 011 4404388 - fax 011 4330465 e-mail:uef.to@usrpiemonte.it

PROT.N. 21640 -P/C32
CIRC. N. 620 TORINO, 20/10/2011

Al DIRIGENTI SCOLASTICI
DELLE SCUOLE

DI OGNI ORDINE E GRADO
STATALI E NON STATALI
TORINO E PROVINCIA
LORO SEDI

Oggetto: corso regionale di informazione per Dirigenti Scolastici, Insegnanti di
Educazione motoria, fisica e cultori di materia sul tema:

“LA SCUOLA E LA MONTAGNA: BENESSERE E SPORT INVERNALI”

Si trasmette il programma dell’iniziativa in oggetto, giunta alla sua nona
edizione, invitando i Dirigenti Scolastici in indirizzo a darne la massima diffusione

affinché gli Insegnanti interessati possano inviare la propria adesione secondo le
modalita ed i tempi previsti.

Si ringrazia per la collaborazione

IL COORDINATORE DELL’UFFICIO IL DIRIGENTE
EDUCAZIONE FISICA DI TORINO Alessandro MILITERNO
Valter PERONI

UST/Uff. Ed. Fisica e Sportiva
A. lennaco - Via Coazze 18 - Torino
tel. 011/4404325 fax 011/4330465



“ LA SCUOLA E LA MONTAGNA:
BENESSERE E SPORT INVERNALI ”

COMPRENSORIO VIALATTEA —11/14 DICEMBRE 2011

La Direzione Generale dell’Ufficio Scolastico Regionale per il Piemonte, in
collaborazione con la Scuola Regionale dello Sport CONI Piemonte, la Societa
Sestrieres, il Comune di Sauze d’ Oulx, il Centro Sci Torino, la Scuola Nazionale di Sci
Sauze d’Oulx, organizzano la nona edizione del corso di informazione sulla tematica in
oggetto, rivolto ai Dirigenti e agli Insegnanti di educazione motoria, fisica e
cultori di materia, secondo il seguente programma:

PROGRAMMA DI SCI ALPINO
SEDE: SAUZE D’OULX

DOMENICA 11 DICEMBRE 2011

» ore 9.30 accredito e ritiro skipass per la giornata

promozionale di sci presso I’'Hotel Relais des Alpes

» ore 10.00 Inizio giro turistico delle piste con i Maestri del corso
»> ore 16/18 Accredito corsisti presso I’'Hotel Relais des Alpes*>***
» ore 18.30 Benvenuto da parte delle Autorita — rinfresco

» ore 20.00 Cena



LUNEDI’ 12 DICEMBRE 2011

» ore 10.00/16 Esercitazioni pratiche per gruppi di livello con Maestri di Sci

(pausa pranzo 12.00/13.00) — NEVE FRESCA facoltativa
(se le condizioni lo consentono)

> ore 17.30/19 Parte teorica con esperti (il programma sara consegnato all’accredito)

» ore 20.00 Cena

MARTEDI' 13 DICEMBRE 2011

» ore 10.00/16 Esercitazioni pratiche per gruppi di livello con Maestri di Sci

(pausa pranzo 12.00/13.00) — NEVE FRESCA facoltativa
(se le condizioni lo consentono)

ore 17.30/19 Parte teorica con esperti (il programma sara consegnato all’accredito)

» ore 20.00 Cena

MERCOLEDI’ 14 DICEMBRE 2011

» ore 10.00/16 Esercitazioni pratiche per gruppi di livello con Maestri di Sci
(pausa pranzo 12.00/13.00)

> ore 16.30 Conclusione del corso e consegna degli attestati di

presenza.

CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE :

Per le condizioni di partecipazione consultare il SITO del Centro Sci Torino Sunfun
viaggi (www.sunfun.it) alla sezione NEVE E SCI.



http://www.sunfun.it/

PROMOZIONE DOMENICA 11 DICEMBRE:

> VIA LATTEA

Su invito della Societa Sestrieres , anche quest’anno, tutti i corsisti potranno

usufruire di un giorno di sci gratuito alla scoperta dei nuovi impianti

della Via Lattea, accompagnati da maestri di sci del corso.
Gli interessati dovranno segnalarlo sulla scheda di adesione.

L’appuntamento ¢ fissato a Sauze d’Oulx, sala accredito Hotel des Alpes,
alle ore 9,30 precise.

ULTERIORI INFORMAZIONI :

>

Si ricorda che non e’ possibile anticipare la composizione delle
stanze. Al momento dell’accredito presso I'Hotel, la sistemazione sara
gestita direttamente dal personale delle reception. In ogni caso indicare
nelle note utili della scheda di adesione le eventuali preferenze di colleghi

e, per quanto possibile, si cerchera di soddisfare le richieste

Per la parte organizzativa e’ possibile contattare:
il Coordinatore di Ed.Fisica e Sportiva della propria provincia
USR- Direzione Generale : Anna Motta 011/5163607
Luisa Cavallo 011/5163649
Luigi Casale 011/5163659
UTS 66 Martiri Grugliasco : Antonio Dispenza 011/4081043

Per I’assicurazione:

vedere le condizioni sul sito WWW.UTSEFTO.IT



“SCI1 ALPINO”

SCHEDA DI ADESIONE

Docente presso la SCUOIA...........c.o v i

chiede di poter partecipare al corso in oggetto:

Capacita sciistiche: Buone D Medie D

Prenota il noleggio dell’attrezzatura S |:| NO |:|
Richiede I'assicurazione Sl |:| NO |:|
Adesione alla Promozione Via Lattea del 11/12/2011 Si |:| NO |:|
Note utili per gli OrganiZzZatori..........cooiiiie e e et s

Si autorizzano i referenti del progetto all’utilizzo di foto e filmati relativi all’attivita svolta. | dati forniti
potranno essere utilizzati esclusivamente per la promozione ed informazione scolastica dell’evento ai
sensi del D.Igs 196/2003

L'INSEGNANTE TIMBRO IL DIRIGENTE SCOLASTICO
SCUOLA
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